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Prefeitura de Santa Rita inaugura Espaco Medicinal do projeto Plante Saude
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Data de Publicacao: 6 de julho de 2023

A Prefeitura Municipal de Santa Rita tem o prazer de anunciar a inaugurac¢ao do Espaco Medicinal do projeto Plante
Saude, que visa orientar e beneficiar os usuarios do SUS no municipio. O evento ocorreu nesta semana e contou
com a presenca de autoridades locais e membros da comunidade.

O projeto, liderado pela terapeuta especializada em plantas medicinais, Catia Menezes, tem como objetivo fornecer
orientacdes sobre o uso correto e manejo adequado das plantas medicinais, incluindo os famosos chds. O Espaco
Medicinal foi cuidadosamente montado na unidade de salde de Santa Rita, com uma variedade de plantas
cultivadas localmente.

Todas as quartas-feiras, a terapeuta ministra oficinas e oferece atendimentos individuais no Espaco Medicinal. As
atividades ocorrem de forma alternada entre Santa Rita e Arambaré, garantindo que ambos 0s municipios possam
desfrutar dos beneficios desse projeto inovador.

Durante a inauguracao, além de apresentar o espaco, a equipe responsavel pelo projeto destacou a importancia da
participacao da comunidade, reforcando a necessidade de conscientizacao sobre os beneficios das plantas
medicinais para a saude. Também foi ressaltado que, apesar do cultivo ocorrer em Santa Rita, todo o
beneficiamento das plantas, incluindo secagem, armazenamento e etiquetagem, é realizado na unidade de
Arambaré.

A Prefeitura Municipal de Santa Rita parabeniza a equipe envolvida no projeto Plante Saude e ressalta seu
compromisso em promover a qualidade de vida e o bem-estar dos cidadaos. Essa iniciativa reflete 0 empenho em
proporcionar alternativas naturais e acessiveis para a salde da populacao.

Para obter mais informacdes sobre as atividades do Espaco Medicinal e do projeto Plante Salde, os interessados
podem entrar em contato com a Secretaria de Saude do municipio. Aproveite essa oportunidade de cuidar da saude
de forma natural e eficaz!

#PlanteSalde #EspacoMedicinal #SantaRita #ArambaréRS #PlantasMedicinais #ChasMedicinais #SaludeNatural
#BemEstar #QualidadeDeVida
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