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Projeto "Plante Saúde" da Secretaria da Saúde, Realizou Oficina de Orientação e
Distribuição de Chás na Orla da Praia
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No sábado, dia 07/01, o Projeto PLANTE SAÚDE da Secretaria de Saúde realizou na Orla da Praia, uma oficina de
orientação e distribuição de chás que são produzidos aqui no município no Espaço Medicinal, junto ao ESF. 
O PLANTE SAÚDE é supervisionado pela professora Cátia Menezes e faz parte do projeto de implementação das PICS
(Práticas Integrativas Complementares), que inclui 29 modalidades de prevenção e tratamento em Saúde. 
Dentre elas: Acupuntura, Ioga, Dança Circular, etc...
Outra oficina semelhante está prevista para o próximo mês de fevereiro. 
Ao todo foram distribuídos mais de 200 embalagens com chás para o público interessado.


